
やりたいこと選定

                                         ３つの質問
やりたいこと

時流にあっているか？
周囲が期待している事か？
喜ぶ事か？

達成した時、自分の欲求充足へ
インパクト度は？

計 順位
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やりたいこと

戦略的強みの選定

強みは、「絶対的な武器になる強み」を◎（５つ程度）

やりたい事達成に非常に役立つ強みを○
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NO 個性要素 弱み 戦略的弱み
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弱みは、やりたい事実現に不可欠な「絶対的な
弱みみだけ」を◎  （５つ程度）

戦略的弱みの選定

やりたいこと
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行動選定

強み 強み詳細 No 強みを活かす行動 強みを伸ばす行動

やりたいこと
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行動選定

弱み 弱み詳細
弱みをカバーする為に、

仲間にサポートしてもらう為の行動
弱みをカバーする為に自分を強化する行動

行動を考える際のヒント・使える強み
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戦略行動の優先順位と期限

NO 戦略行動 優先順位

やりたいこと


